
 
 

 

DAS LEBEN IST EIN WERTVOLLES GESCHENK, 

nutze die Zeit und verschwende sie nicht, 

keine Sekunde ist wiederholbar,  

achte auf deine Gedanken und Worte,  

lerne so viel du kannst  

und verbringe auch Zeit allein,  

liebe mit dem Herzen  

und vergib denen, die dich kränkten. 


